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地域医療研修（必修科目/2 年目） 

地域医療研修 

プログラム指導者 猪子 森明 

1.目的  

地域のかかりつけ医において行なわれている保健指導、医療、福祉に対する社会的ニーズを認識すると共

に、保健所や地域の医療機関、福祉施設の役割、並びにこれらの施設で働く医師や多種類の専門職の役割を、

地域包括ケアという枠組みの中でチーム医療に参加する事により理解し、地域住民や患者からの保健、医療、福

祉に関する種々の相談に的確に対応できるような知識、技能、態度を身につけることを目的とする。 

 

2.研修計画  

研修期間は 1 ヶ月とし、大阪市内の診療所、大阪市北区医師会訪問看護ステーションまたは、新潟県内の医

療機関および離島の診療所などにおいて研修を行う。研修先の診療所はなるべく様々な標榜科を持つ施設を総

合診療的視点からコーディネートし、バリエーションに富んだ研修ができるように配慮している。 

 

3.研修目標 

 第一線の診療活動を経験し、かかりつけ医の役割を理解した上で基幹病院との連携診療の重要

性を理解する。 

 患者を取り巻く環境が患者の病態に及ぼす影響を理解し、患者を全人的に診ると共に、その家族

とも良好な人間関係を築くことの重要性を学ぶ。 

 地域における保健・福祉事業に参加する事により、地域包括ケアと在宅医療の意義を理解する。 

 地域医師会の活動の現状について理解する。 

 一般外来研修も併せて行う。 

4.評価方法 

 研修医は各施設における研修内容についてレポートを提出する。 

 各施設の責任者は別に定める評価方式に則って、研修医の評価を行なう。 

 プログラム責任者は研修医のレポートと各施設の評価結果に基づき総合評価を行う。 
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2024 年度 研修協力施設一覧 

医療法人 石井クリニック にしひら内科クリニック  

医療法人社団 宏久会 泉岡医院 土屋医院  

磯貝内科 医療法人 恒尚会 兵田クリニック 

医療法人 錦秀会 インフュージョンクリニック 医療法人 眞鳳会 福効医院 

医療法人 福愛会 いんべ診療所 医療法人 福田クリニック 

遠藤クリニック 本出診療所 

医療法人 愛生会 扇町レディースクリニック 医療法人 南川クリニック 

大原クリニック 八杉クリニック 

かしいクリニック 医療法人 山久会 山田内科医院 

医療法人 メディカル春日会 革嶋クリニック 医療法人 恵生会 吉本診療所 

医療法人 きぬがわ内科循環器内科 米田内科 胃腸科 

こすぎ内科クリニック 
ふくだあやレディースクリック・ 

ひろつぐ出生前診断クリニック 

こばし内科クリニック 医療法人 天星 泌尿器科 ほしやまクリニック 

医療法人 佐藤内科クリニック 医療法人 みなとクリニック 

センプククリニック よしの内科クリニック 

西木診療所 村上総合病院（離島研修含む） 

  


