
リンパ浮腫 看護
外来

リンパ浮腫の治療には 複合的理学療法 が有効で、
下記の４つの方法があります。
専門の研修を修了したセラピスト（看護師）が担当いたします。

・スキンケア
・用手的リンパドレナージ（リンパマッサージ）
・圧迫療法（弾性包帯・弾性着衣等でむくみ軽減）
・圧迫した状態での運動療法（リンパ液の流れ改善）

がん手術後または原因不明で腕や脚がむくんでいませんか？
その症状、リンパ浮腫かも知れません。

複合的理学療法の実施

リンパ浮腫の基本的なお話

●実施曜日・時間　　火・水・木・金曜日　…　9：00、10：30、13：00、14：30

　　　　　　　　　　土曜日（休診日除く）…　9：00、10：30、13：00

●料金（自費）　　　 【初回】７，０００円 ＋ 税

　　　　　　　　　　【２回目以降】（上肢）４，５００円 ＋ 税

                                 （下肢）５，０００円 ＋ 税

●開催曜日・時間　　毎月 第４木曜日　…　11：00 ～ 12：00

●場　　所　　　　　５階 第６会議室

リンパ浮腫外来（完全予約制）

Ｄブロック受付 06-6312-8835 （15:00 ～ 16:30） 
※外来・教室等は予定が変更になる可能性がございます。事前にお問い合わせ下さい。

リンパ浮腫教室

お問い合わせ

リンパ浮腫外来受診には事前に必要な検査（エコー・採血）と
医師の診断を受けていただきます。

※現在同一疾患で保険診療を受けられている場合、混合診療にあたるため当該外来は受診できません。


