
★ 腎臓病患者さんが増加しています！ ★	

慢性腎臓病は早期発見と生活習慣の改善により、	  
予防できたり、進行を遅らせることができます。	  
ご家族一緒に、腎臓病について学びませんか？	

きたのキドニーデイ　2015	 参加	  
無料	

● 日　時　：　2015年3月3日（火）　	
	　　　　14:00～15:30	

	
● 場　所　：　北野病院５階　きたのホール	
	

● プログラム　	

　　14：00～14：30	
　　　「腎臓病を知ろう！健康長寿を目指そう！」	  
　　　　　　腎泌尿器センター腎臓内科　副部長　鈴木洋行　	

　　14：30～14：50	
　　　「寄席　～笑いを力に～」	  
　　　　　　京都大学　落語研究会　道楽亭栗鈴	  
　　14：50～15：20 	   	  　	  
　　　「手軽にできる！腎臓を守る運動」	  
　　　　　　リハビリテーションセンター　佐藤慶彦	  
　　15:20～15:30	
　　　　質疑応答	

	   	   	   	  	
お問い合わせ：北野病院血液浄化センター　　06-‐6312-‐1251	


