
ラリンゲアルマスクエアウェイ講習会のお知らせ 

 

 2015 年に改訂された新生児ガイドライン蘇生法ガイドラインでは、ラリンゲアルマスクエアウェイ

（LMA）について以下のような推奨が記載されています。 

 34週を超える早産児や正期産児の蘇生において、 

 １．フェイスマスクでの換気がうまくいかなければ、LMAを気管挿管に代わる手段として提案する。 

 ２．陽圧換気がうまくいかず、気管挿管ができない特殊な状況であれば LMAを推奨する。 

 

 私達は以前より LMAを使用しておりますが、バッグマスク換気や気管挿管が非常に困難な新生

児に対して大変有用な場合があり、教育を受ければ看護師・助産師が使用することもできます。

いざという時のために無くてはならない器具であり、特に気管挿管のできる小児科医が 24 時間常

勤していない施設にこそ必要だと考えています。 

 しかしながら LMA について学ぶ機会があまりありませんでした。そこで当院において LMA 講習

会を定期的に開催することにしました。2015 年度版ガイドラインのアップデート講習会も合わせて

行いますので、ぜひこの機会にご参加ください。 

 

【プログラム】 

  ・2015年ガイドラインアップデート講習会（15分） 

  ・LMA使用法に関する講義（15分） 

  ・蘇生人形を使用した LMA使用の実習（30分） 

 

 

 

 

 

 

 

 



【予約受付状況】 平成 28年 10月 28日更新 

日時 場所 受け付け状況 

平成 28年 8月 13日（土）13時・15時 北野病院第二健診棟２階 終了しました 

平成 28年 9月 17日（土）13時・15時 北野病院第二健診棟２階 終了しました 

平成 28年 10月 22日（土）13時・15時 北野病院第二健診棟２階 終了しました 

平成 28年 11月 19日（土）13時 北野病院第二健診棟２階 参加受付中 

15時 北野病院第二健診棟２階 参加受付中 

 予定表の「参加受付中」となっている回にご参加いただだけます。誠に申し訳ありませんが、各

施設３名様までとさせていただきます。定員（各回 18 名）に達した時点で締め切らせていただきま

す。参加ご希望の方は以下の情報をメールでお送りください。 

 

  １．ご所属 

  ２．お名前 

  ３．連絡先（メールアドレス） 

  ４．参加希望の日程と人数 

  ５．ＮＣＰＲのＩ・Ａ・Ｂコース資格をお持ちの方は認定番号 

 

 メール送信先：h-mizumoto@kitano-hp.or.jp （水本洋 北野病院小児科） 

 

平成２８年１０月２２日までに ８ 施設が LMAを導入（決定）されました。 

 

 私達はこの講習会が LMA 普及につながり、１人でも多くの赤ちゃんの予後が改善されることを

願っております。ご希望があれば講義資料（CD-ROM）を差し上げますし、ご自身の施設で実習を

するために、北野病院小児科から蘇生人形を一定期間貸し出しすることもできます。 

 また現在日本で、どのくらいの頻度で LMAの適応が考慮され、どのくらい有効であるのかを明ら

かにするために、本講習会を受講した皆様には使用調査（アンケート）にご協力いただきたいと思

います。この調査は当院医の倫理委員会の承認を受けた上で実際させていただく予定で、講習

会当日に詳しく説明させていただきます。 
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