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                          お知らせ 

 

  

 

『茶話会』 ＊  先生方や病院スタッフの皆さんとちょっとしたお話しや、折には運動療法士のストレッチング指導受けながら健康

管理を学ぶなど、一人ではなかなかと思案される方も皆さんとご一緒なら安心して楽しく過ごせるのではないでし

ょうか？会員同士の体験談を交え病院関係者との活発な交流の架け橋となることを目指しています。 

 

北心会は北野病院心臓病患者の会です。 
からだとこころの健康を目的としています。患者やご家族、医療スタッフとの交流を様々な催しを通じて行っています。 

病気と闘っているのは自分だけでなく、他にも多く存在することを知ることにより、会員同士の交流や知識を深め、病気を

克服する励みにして頂けたら幸いです。心臓センターに入院または通院の経験をお持ちの方ならどなたでも入会できます。 

皆さまのご入会を心よりお待ちしています。 

お申し込み・問い合わせ先  

 北野病院 庶務課内 北心会事務局  泉  
（いずみ）  

 TEL 06-6131-2911／FAX 06-6361-0588 syomu＠kitano-hp,or,jp 

 ホームページ WWW URL : http://www.kitano-hp.or.jp からもお問い合わせいただけます。 

2016 年（平成 28 年）6 月 25 日（土曜日）、北野病院 5 階 きたのホールにて、

猪子森明心臓センター長はじめ病院スタッフの皆様に御来席を頂き総会を開きま

した。 

 

＜本年度の総会議案＞は承認されました。 

前年との変更 

① 当会入会費の廃止 

② 茶話会の参加費の無料化 

③ 歩こう会を万博公園で開催するための入場料を当会で負担 

 

＜本年度の事業計画＞ 

① 第 8 回茶話会   9 月 30 日（金曜日）講演テーマ・演者（折衝中） 

② 北心会あるこう会 11 月 3 日（木曜日 文化の日）場所 万博記念公園 

③ 懇親会      11 月末-12 月初め 日時場所は未定 

④ 第 9 回茶話会   来年 3 月 3 日（金曜日）講演テーマ・演者（未選定）  

以上の予定で事業を実施いたします。皆さまのご参加の程よろしくお願いします 

 

 

＜特別講演＞ 

心臓センター循環器内科副部長 宮本昌一先生から「手遅れになるまで気付かれに

くい大動脈疾患・末梢動脈疾患のお話」の講演を拝聴しました。 

人は血管とともに老いる、生活習慣が要因となって発症したり、進行したりする病

気を生活習慣病という-生活習慣病は、心筋梗塞や脳卒中を引き起こす「血管病」

と言い換えることが出来る。 

血管病を主題とした講演で発症すると死に至る病気に発症する前兆を捕えるのが

難しい状況を予防と現象の発見を如何にするかを講演して頂きました。 

第 8 回茶話は 9 月 30 日（金曜日・午後 2 時～4 時）5 階第 1 会議室にて行います。

演題は未定です。決まり次第お知らせを致します。 

 

講演中の宮本先生 

総会風景 

北心会相談役 猪子先生ご挨拶 

北心会つうしん 
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