
吸入チェック項目 チェック欄

キャップを外すことが出来る

吸入器を水平に持っている

ボタンを押して信号を緑にすることが
出来る

うどんをすするように一気に吸入し、
信号を赤にすることが出来る。

吸入後に口を閉じて5秒程度の息止め
ができている

吸入後のうがいができている

吸入後に防湿キャップをしっかり閉じ
ている

エクリラ ジェヌエア

吸入手技 確認日 年 月 日

＊コメント欄＊

吸入指導薬剤師 （ ）

吸入指導ネットワーク監修


