
糖尿病患者の術前コントロールと周術期合併症に関する後ろ向き研究のお知らせ 
 
【目的】 
糖尿病の患者様が手術を受ける場合、特に術前 HbA1c値が不良の場合は、様々な手術において、死亡率の上昇や

術後合併症の増加など外科的予後が不良になると報告されています。当院では術前 HbA1c値が不良な場合、術前

に糖尿病内分泌内科と連携し短期的に強化インスリン療法等で血糖コントロールを行っています。この術前短期

的治療によって術中・術後合併症を減少させるかどうかを研究することで、今後糖尿病の患者様の手術において

さらに合併症を予防あるいは軽減できる可能性があります。これから行うものでなく、すでに手術の行われた患

者様のデータを収集し、今後の医療を発展させていく目的で行っています。 

 
【対象】 
2014 年１月から 2015 年 12 月までに当院で眼科以外の手術を受けた糖尿病の患者様となります。 

 

【方法】 
術中・術後合併症、HbA1c 値、血糖値、術前合併症、手術や麻酔の方法、術中輸液量や出血量、麻酔開始後の血圧変

動、ＩＣＵ滞在期間、術後人工呼吸施行期間、入院期間などを調べます。また基本情報（年齢、性別、体重、など）や予後

を調べます。 

 

【プライバシーの保護】 
データ収集の際には、患者さん個人を特定しうる情報（個人情報）は院内で厳重に管理し、個人が同定されない

よう匿名化した上でデータ収集、解析を行ないます。この取組、研究の成果は学会や医学雑誌で発表されること

がありますが、その際にあなたのお名前や身元などが明らかになることはありません。 
また、この取り組み・研究は北野病院の倫理委員会の承認を得て、患者さんの権利が守られていることや医学の

発展に役立つ情報が得られるであろうことが、複数の専門家により認められています。 
当研究に関してご質問がある方や、対象となる方でご自身のデータが研究に利用されることを拒否される場合は、

お手数ですが下記医師にご連絡・相談頂ますようお願いします。 
平日 9 時~17 時 近くの医療スタッフにお声掛け頂ますようお願いします。 
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