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１．対象者

　　①心の健康問題を抱えておられる外来患者様

　　　（病名・障害の種類は問いません）

　　②外来通院中の患者様を支えておられるご家族

２．担当看護師

　　リエゾン精神専門看護師

３．場　　所

　　1 階　医事相談室（初診受付付近）

４．予約方法

　　外来担当医師、看護師にご相談下さい。（完全予約制）   　　

５．外来時間

　　木曜日　9：30 ～ 10：30、１１：０0 ～ 1２：０0　　６０分＜1 回＞

６．料　　金

　　3000 円　

◇◆◇リエゾンナース相談外来のご案内◇◆◇

病気や障害のこと、これから先のこと、
不眠、気分が落ち込む、不安、いらいら

家族としてどのように接したらいいのか？　など

　　誰かに話をゆっくり聴いて欲しいことは　ありませんか？　

カウンセリング等を行い、心の健康問題を一緒に考えていきます

どうぞお気軽にご相談ください

　専門教育課程を修了し日本看護協会の認定を受けた専門看護師が

担当いたします。メンタル面のサポートが専門です。心と身体は常

に関連し合っています。心身両面からお話をうかがいます。

～ リエゾンナース（精神看護専門看護師）とは ～
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