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（b）診療実績 
 
健診部健康管理センターでは、人間ドックを中心とした各種健診業務を担当している。

人間ドックとしては、日帰りドック・一泊ドック・脳ドック（脳画像診断）・心臓ドック(心
臓オプション)に加え、今年度より肺ドックを開始した。また下部消化管内視鏡検査を組み
込んだ一泊ドックを開始した。健診業務としては、特定健診、企業健診・大阪市健診・個
人健診・職員健診などを行なっている。 

日帰りドックおよび一泊ドック受診者の約 70%が過去３年以内にも受診したリピーター

で、高いリピート率を維持している。今年度よりオプション検査を自由に選択できるよう

にし、個々の受診者の疾病発症の危険度に応じた健診を勧めている。またドックを受けら

れた方を対象として、その後の生活習慣の改善を目指した生活習慣病予防外来を開設して

いる。さらに大阪産業大学佐藤真治准教授による運動療法指導も実施している。 
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21年 4月 237 73 60 13 0 91 0 19 10 299 

5 月 204 61 35 6 2 28 35 22 5 143 

6 月 228 70 41 4 2 59 56 27 7 128 

7 月 238 73 42 6 2 36 77 23 10 149 

8 月 231 71 41 6 3 91 78 25 3 138 

9 月 208 65 34 5 2 76 63 30 5 147 

10 月 246 77 44 7 2 65 79 29 3 195 

11 月 226 70 38 7 2 49 79 22 2 159 

12 月 212 54 26 12 5 116 57 25 4 149 

22 年 1 月 204 55 25 11 8 25 50 26 7 201 

2 月 200 65 28 11 10 48 45 19 6 163 

3 月 230 72 30 15 10 27 67 18 26 204 

計 2664 806 444 103 48 711 686 285 88 2075 

 
脳ドックは脳画像診断、心臓ドックは心臓オプションをそれぞれ含む 
 
 
 



（c）研究業績 
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１ 林野泰明, 小崎真規子, 島田利彦, 岡村真太郎, 有村保次, 宮下淳, 野口善令,  

松井邦彦, 福原俊一：  

新臨床研修制度施行前後の研修医の医療の質の経時的変化. 

第 106 回日本内科学会総会(東京) 2009.4.10-12.  
主催した学術集会 

第１3回京都免疫ワークショップ学術集会  
当番世話人：中村 肇（財団法人田附興風会医学研究所北野病院健診部部長） 
平成 22 年 2 月 13 日（土）13:00-19:00 
北野病院 5F きたのホール 
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Antioxid. Redox Signal. 11:2573-2584, 2009  
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immunity in the liver: possible link to lipid metabolism  
Antioxid. Redox Signal. 11:2585-93, 2009 
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Direct association of thioredoxin-1 (TRX) with macrophage migration inhibitory 
factor (MIF); Regulatory role of TRX on MIF internalization and signaling 
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１０ 中村 肇： 
酸化ストレスのバイオマーカーとしての血漿・血清チオレドキシン 
シュネラー 69: 36-41, 2009 

１１ 正木 聡、中村 肇、淀井淳司： 
ペルオキシレドキシン 
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著書 
１ Ahsan MK, Nakamura H, Yodoi J: 

Redox regulation by thioredoxin in cardiovascular diseases 
In “Methods in Redox Signaling” edited by Dipak Das, Mary Ann Liebert, Inc., 
pp159-165, 2009 

２ 小﨑真規子： 
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